
 

那須
な す

塩原市
し お ば ら し

図書館
と し ょ か ん

みるる 小学生向けパスファインダー                          No.１ 

 

  

 

【図書館
と し ょ か ん

での調
しら

べ方
かた

】 

１．全般的
ぜんぱんてき

なことがらを調
しら

べよう 

２．くわしく書
か

いてある本
ほん

を探
さが

そう 

３．インターネットで調
しら

べよう 

 

ｓｔｅｐ０．調
しら

べるためのキーワード 

キーワードは、テーマについて調
しら

べる大切
たいせつ

な“てがかり”です。 

まず、テーマに関係
かんけい

するキーワードを紹介
しょうかい

します。調
しら

べているとちゅうで気
き

になった言葉
こ と ば

も、 

さらに調
しら

べるときのキーワードになるので、メモをしておくとよいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 点
てん

 字
じ

  に関係
かんけい

するキーワード 

ユニバーサルデザイン   福祉
ふ く し

    障
しょう

がい   視覚障
しかくしょう

がい 

バリアフリー  点字
て ん じ

                          など 

～自分
じ ぶ ん

でみつけたキーワード～ 

パスファインダーとは 

あるテーマについて、調べる方法や関係のある情報を紹介したガイドです。 

那須塩原市図書館みるるにある本や、役に立つ情報をのせています。 

点
てん

 字
じ

 

テーマ 

検索機
け ん さ く き

(OPAC
お ー ぱ っ く

)や 

図書館
と し ょ か ん

のH P
ほーむぺーじ

の「蔵書
ぞうしょ

検索
けんさく

」から 

本が探せるよ！ 

図書館の人に聞いてみよう！ 

 



ｓｔｅｐ１．全般的
ぜんぱんてき

なことがらを調
しら

べよう 

キーワードの中
なか

で気
き

になる言葉
こ と ば

を、『百科
ひゃっか

事典
じ て ん

』・『辞書
じ し ょ

』・『図鑑
ず か ん

』で調
しら

べてみましょう。 

 書名 出版者・出版年 本の場所 背ラベル 

『総合百科事典ポプラディア 第 3 版』 

     １１巻 

ポプラ社・20２1 １階まなび 

参考 

０３１ 

→ 「てんじ(点字)」のこうもくを見てみましょう。  ※この本は借りられません。 

『こどものための点字事典』 汐文社・2009 １階まなび ８０１ 

→ 点字ぜんぱんについて書かれています。参考になる本もしょうかいされています。 

『よくわかる ユニバーサルデザイン』 PHP 研究所・2019 １階まなび ５０１ 

→ さくいんを使って、点字のこうもくを見てみましょう。 

メモ 

 

 

 

 

 

ｓｔｅｐ２．くわしく書
か

いてある本
ほん

を探
さが

そう 

 図書館
と し ょ か ん

にある本
ほん

は、【分類
ぶんるい

記号
き ご う

】で並
なら

べられています。紹介
しょうかい

している本
ほん

と同
おな

じ番号
ばんごう

を探
さが

すと、

テーマについて関係
かんけい

のある本
ほん

が見
み

つかります。本
ほん

の情報
じょうほう

は、古
ふる

くなっていることもあるので、 

必
かなら

ず２冊
さつ

以上
いじょう

の本
ほん

を見
み

てみましょう。            (分類記号は、背ラベルの番号です。) 

書名 著者 出版者・出版年 本の場所 背ラベル 

『点字ってなに？』 

(しらべよう!りかいしよう!点字の世界 1) 

桜雲会（監修） 岩崎書店 2010 １階まなび ８０１ 

→ 点字のとくちょうや読み方、点字の歴史について。 

『たのしい点字』 

(しらべよう!りかいしよう!点字の世界２) 

桜雲会（監修） 岩崎書店・2010 １階まなび ８０１ 

→ 点字図書館や、目が不自由（ふじゆう）な子どものための特別支援（とくべつしえん）学校について。 

図書館
と し ょ か ん

の本は、２階
かい

で 

コピーができます。(有料
ゆうりょう

) 

借
か

りられない本は、メモをするか 

コピーをとろう。 



『もっと知ろう！点字』 日本点字図書館 ポプラ社・2017 1 階まなび ８０１ 

→ 点字の読み方、点字の歴史（れきし）、最新技術（さいしんぎじゅつ）について。 

『点字はじめの一歩』  ①～③ 黒崎 惠津子 汐文社・2018 1 階まなび ８０１ 

→ ①点字の歴史（れきし）について ②点字の書き方について ③視覚障害者(しかくしょうがいしゃ)の生活

（せいかつ）について。 

『暗やみの中のきらめき』 マイヤリーサ・ディークマン 汐文社・201３ 1 階まなび 289 ブ 

→ 点字をつくった、ルイ・ブライユについての伝記（でんき）。 

『読書バリアフリー ３ 

ユニバーサルデザイン図書館、 

読み上げペンほか』 

白坂 洋一 汐文社・20２４ 1 階えほん 

バリア 

369 

→ 点字図書館やサピエ図書館について。 

メモ 

 

 

 

 

 

 

 

点字にさわってみよう 

「てんじつきさわるえほん」 ・・・点字のついた「ぐりとぐら」や「かずの絵本」などがあり

ます。        場所：１階えほんのもりアベニュー 

本を見つけたらどうする？ 

★まずは、目次・索引を見よう！ 

 どのページに、どんなことが書いてあるかがわかるよ。 

★調べたことを、ノートに書こう！ 

本に書いてあることをまとめに使うときには、参考文献(調べたときに使った本)の 

リストが必要です。 

①『本の名前』 ②『書いた人の名前』 ③『出版者と出版年』 ④『調べたページ』を、 

ぜったいにメモしておこう！ 

さくいん 



ｓｔｅｐ３．インターネットで調
しら

べよう 

 インターネットでは、最新
さいしん

の情報
じょうほう

を調
しら

べることができます。ただし、インターネットの情報
じょうほう

は 

正
ただ

しいとは限
かぎ

らないので、注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。ここでは、公共
こうきょう

の団体
だんたい

が作
つく

った資料
しりょう

や、専門
せんもん

の

施設
し せ つ

が運営
うんえい

しているホームぺージを紹介
しょうかい

します。 

・ 「日本
に ほ ん

点字
て ん じ

図書館
と し ょ か ん

 にってんキッズページ」 

       https://www.nittento.or.jp/about/kids/index.html    (2026.．3．１９現在) 

・ 全国
ぜんこく

視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

情報
じょうほう

提供
ていきょう

施設
し せ つ

協会
きょうかい

  「ひとりで学べるたのしい点字」 

トップ> 点字・音声情報 > 点字について 

ひとりで学べるたのしい点字  (ｈttps://tenji-naiiv.net)      (202６．3．19 現在) 

 

    テーマに関
かん

する機関
き か ん

 

・ ボランティア団体
だんたい

 「でこぼこ」 

 「広報
こうほう

なすしおばら」や市からのお知らせなどを点訳
てんやく

しているボランティア団体
だんたい

です。 

 みるるでも活動
かつどう

しています。 

 

・ とちぎ視聴覚
しちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

情報
じょうほう

センター点字
て ん じ

図書館
と し ょ か ん

 

 視覚障害者（児）向けに点字
て ん じ

図書
と し ょ

などを貸出
かしだし

しています。利用するときには、開館
かいかん

時間
じ か ん

・休館
きゅうかん

日
び

・利用
り よ う

条件
じょうけん

を確認
かくにん

してください。 

視覚や聴覚に障害のある方への支援｜社会福祉法人 栃木県社会福祉協議会（公式ホームペ

ージ）               (https://tochigikenshakyo.jp/pages/40/) 

                                    (２０２6．３．22 現在) 

                  栃木県
と ち ぎ け ん

宇都宮市
う つ の み や し

若草
わかくさ

１－１０－６ とちぎ福祉
ふ く し

プラザ２階
かい

 

                                    TEL：０２８－６２１－６２０８ 

２０２６年４月改訂 
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